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Die Mitarbeiter der PsB sind für Sie da!



Wir erleben Krisen und Probleme in allen Lebens-
bereichen, die uns selbst und unser Umfeld über-
fordern können. Das führt zu persönlichem Leid 
und wirkt sich zudem auf zwischenmenschliche 
Beziehungen im Familien-, Freundes- und Bekann-
tenkreis aus. Oftmals leidet auch das kollegiale 
Miteinander im eigenen Arbeitsumfeld.

Psychosoziale Beratung (PsB)

Seit 2010 hat die Braun GmbH durch Kooperation 
mit der Psychosozialen Beratungsstelle des Caritas- 
verbandes für den Landkreis MSP e.V. die Möglich-
keit geschaffen, diskrete, individuelle und zeitnahe 
Beratung und Hilfe anzubieten.

PsB kann helfen!

•  Persönliche Krisen   
•  Konflikte im Arbeitsleben
•  Psychische Belastungen
•  Suchtprobleme 

PsB klärt auf und ist persönlich für Sie da!

PsB bietet sowohl den Betroffenen als auch 
Angehörigen, Mitarbeitern, Vorgesetzten oder 
gesamten Teams kurzfristige, individuelle Informa-
tion, Beratung und Hilfe vor Ort im Betrieb oder 
in der Beratungsstelle. Sie hilft als ungebundene 
Anlaufstelle für alle, persönliche Probleme füher 
wahrzunehmen und anzusprechen.

PsB ist diskret!

Diskretion ist die Basis eines jeden Vertrauens-
verhältnisses. Die Mitarbeiter der PsB unterliegen der 
gesetzlichen Schweigepflicht auch gegenüber dem 
Betrieb und gewährleisten höchsten Datenschutz.

PsB berät und unterstützt!

Stehen auch Sie vor einem Berg und 
wissen nicht wie Sie ihn überwinden sollen 
um den richtigen Weg weiterzugehen? 

Fühlen Sie sich von Ihrer momentanen 
Situation belastet? 

Wird Ihre Zusammenarbeit im Team durch 
persönliche oder zwischenmenschliche 
Konfliktsituationen geprägt? 

Erkennen Sie Handlungsbedarf in Ihrem Umfeld?

Überwinden Sie diesen Berg mit Hilfe der PsB 
und gehen Sie den richtigen Weg weiter, indem 
Sie mit uns Kontakt aufnehmen!

Professionelle und vertrauensvolle Beratung 
ist ein wichtiger Schritt um das Gleichgewicht 
wiederzufinden!

Helfen Sie Betroffenen, indem Sie sie zu 
einem Gespräch motivieren!

 


