Der Helferkreis der Fachstelle fur pflegende
Angehdrige in Karlstadt unterstitzt altere
Menschen in ihrer hauslichen Umgebung,
wenn dieser Wunsch durch Pflegebedurftig-
keit oder Krankheit (z.B. Demenz) bedroht ist.

Helfen Sie mit und werden Sie:
» Gesprachspartner
» Wegbegleiter
» Vertrauter
e Ansprechpartner
fur Seniorinnen und Senioren

Die ehrenamtlichen Helferinnen und
Helfer tbemehmen die Betreuung
von alteren Menschen fur einige
Stunden pro Woche.
Die pflegenden Angeh ige




Die Betreuung richtet sich nach den
individuellen Bedlrfnissen des alteren
Menschen. Entscheidend sind dabei das
Tempo der Senioren/innen und der
groRtmaogliche Anspruch auf Selbst-
standigkeit.

Was Sie erwartet:

* Umfassende Schulung zur Vorbereitung
auf die Einsatze

» Fachliche Begleitung durch
Fachstellenmitarbeiter

* Maoglichkeit zum Erfahrungsaustausch

* Aufwandsentschadigung

Haben Sie Interesse?
Kontakt und Information:

Fachstelle fiir pflegende Angehorige
Karlstadt

Ansprechpartnerin: Lena Sebold

Tel: 09352 / 843-118
Email: LSebold@caritas-msp.de
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